
こころに寄りそうサロン、 

開催しています。 
 

心をほっとさせたい。そんな方のために。 

ボランティアを中心とした居場所づくりを 

行っています。 

お茶を飲みながらお話しをしたり、 

レクリエーションや季節行事等を楽しんだり、 

心身のリフレッシュや情報交換ができる場所です。 

 

○対象者 

・磐田市内在住 

・ひきこもりがちな方や精神面に不安のある方 

・上記対象者のご家族 

※送迎はありませんので、会場までは各自でお越しください。 

○参加費 

無料（必要に応じて徴収する場合あり） 

○問い合わせ・申し込み 

磐田市社会福祉協議会 地域福祉課 まで、お気軽にお電話ください♪ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

主 催 

総合窓口 
 

協 力 
ボランティアグループ「スイトピー」「ゆずりはの会」 

こころに寄りそうボランティア「よりみち」「ｶﾌｪりゅうよう」「なかよし」 

磐田市福祉相談課 磐田市障害者相談支援センター その他関係機関 

 

磐田市社会福祉協議会 地域福祉課 地域福祉係 
〒438-0077 磐田市国府台 57-7 

TEL（0538）37-9617 FAX（0538）37-4866 



 

 

 

ｻﾛﾝ名 
カフェ 

りゅうよう 
スイトピー よりみち 

ゆずりは 

の会 
なかよし 

会 場 竜洋交流ｾﾝﾀ- 井通交流ｾﾝﾀｰ 
ｉプラザ 2階 

研修室 

消防ｺﾐｭﾆﾃｨ 2階 

(豊岡支所前) 

ｉプラザ 2階 

研修室又は交流室③ 

時 間 午前 ９時３０分 ～ 午前 １１時３０分 

日 程 

４月７日（火） ４月８日（水） ４月１６日（木） ４月２８日（火） ４月２６日（日） 

－ ５月１３日（水） ５月２１日（木） ５月２６日（火） ５月２４日（日） 

６月２日（火） ６月１０日（水） ６月１８日（木） ６月２３日（火） ６月２８日（日） 

７月７日（火） ７月８日（水） ７月１６日（木） ７月２８日（火） ７月２６日（日） 

８月４日（火） ８月１２日（水） ８月２０日（木） ８月２５日（火） ８月２３日（日） 

９月１日（火） ９月９日（水） ９月１７日（木） ９月２９日（火） ９月２７日（日） 

１０月６日（火） １０月１４日（水） １０月１５日（木） １０月２７日（火） 🎃１０月２５日（日） 

🎃ハロウィン合同サロン １０月２５日（日） 

－ １１月１１日(水) １１月１９日（木） １１月２４日（火） １１月２２日（日） ③ 

１２月１日（火） １２月９日（水） １２月１７日（木） １２月２２日（火） １２月２０日（日） 

１月５日（火） １月１３日（水） １月２１日（木） １月２６日（火） １月２４日（日） 

２月２日（火） ２月１０日（水） ２月１８日（木） ２月１６日（火） ２月２８日（日） 

３月２日（火） ３月１０日（水） ３月１８日（木） ３月２３日（火） ３月２８日（日） ③ 

問合せ 

窓 口 

磐田市社会福祉協議会 地域福祉課地域福祉係  （０５３８）３７-９６１７ 

※場所、部屋の変更がある場合があります。 

○参加中の怪我や事故について 

参加者の万が一の事故や怪我に備えて、社協のサロン保険に加入しています。 

○個人情報の取扱いについて 

磐田市社会福祉協議会では、市内の関係機関と連携してこの事業を行っています。 

知り得た情報については秘密を厳守し、サロン活動以外に使用することはありません。 

サロンの円滑な運営のため、ご理解をお願いします。 

 

 

 

令和８年度 サロン予定表 


